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Golygyddol

Noel Gibbard

Carwn dynnu sylw at wefan
‘Cristnogaeth 21’. Sefydlwyd hi
gan rai ‘sy’n awyddus i weld dehongli
hanfodion Cristnogaeth radical ar gyfer
yr oes bresennol’. Dyma ddatblygiad
diweddar o fewn yr eglwysi yng
Nghymru; datblygiad sy’n her i'r
FaEEI&BUIOOTOUWTEOTUAEECNERO
ymosodiad arni. Mae’n hawlio bod
AOWEEPEENOOELOETUTUITATOE Al
llawn o hen slogannau: ‘lesu nid
Paul’; ‘marw iawnol yn wrthunzEEiOb
ddylid ‘gwneud eilun o’r Beibl’.

Hawliar ysgrifau ymateb manwil;
dim ond nodi tri pheth sy’n bosibl
Olb0i 00Eadu 110 TPOW 80u Ta0E(N
O EEGOOu Al 8UTUAITU **UTEEX
$10pal El TaEu au EFORIOIEE: 10Ey
a VIEW a0 TaREPOu —hi EEaME
AETPEOTTUL EION OFu (Ta00U OEED
PUTOL &OUOEPaEY SOu Ell aw (0aiUEU
B O1EEBrPuEA0OPalin FOUrO = 10u
a daethant yn awdurdod yn yr
Eglwys. Awgryma ysgrifau’r wefan
dan sylw fod Duw yn dal i siarad ar
GOutu (OECuOUFT Ou-+iaiilu au#EI TUEEDEEN
EEu aw TEw $hu OTT10w EEOEY Gu IEOOEU
annisgwyl. Onid yw datguddiad
Duw yn derfynol? Yr hyn sydd ei
eisiau arnom ni yw ei ddeall yn well.

&l Pad P 1U0y8 0iGaub TIEOW
OEu (B0l alu ECTUEPDETITEUN OOEL
Crist y rebel a all drawsnewid
bywydau pobl a’u galluogi i osod
trefn ar gymdeithas. Nid un i'w
EEEORaPu$iauatub 0N TEPROEEL
(T00L&UBUIE E EOOE Ed1—DEuabu® * UpU
1100200 a0u UOITUAPN - Oy Eu OTEEy
Tomos yn ei dwyllo ei hun pan
EEEOIOEEY alu (100 sFy Arglwydd
a'm Duwyu (1000 ObEw ZEUNW Eu
EEAPITEOEEWS , aruabuau FOUEEW au
TeR0OIEEEZUEAP AENWOREIOT 10T Eialu
EalOEIENau3EENOOEWUPOTur.”

8OuOETWOUUONTTOawaP Y *UBUINETIT
EQuaiEO O OUETOTEE OOy = EPKEL
Obau OETu U0 O EAlUEOP AU 1OEu
TPETEOON FaUEELEl#EU P &Eduau
Mwslim ddod o hyd i'wdduwyny
FOUEEWDTUON wapEOONnPOiadu
ddirym?Y Cristagododd o’r bedd
au (VAaEAEE) EAEE) By EEAPTEOEEW
‘Rhoddwyd i mi bob awdurdod yn y
nef ac ar y ddaear. Ewch a gwnewch
ddisgyblion o’r holl genhedloeddzdi (10
o’r holl genhedloedd. Mae’r Crist
byw ar ei daith o hyd. Ar Crist
hwn a ddaw eto mewn mawredd
a gogoniant.



Dan y bonet

Gwydion Lewis

» EIZOUEEUOP TENEOE1aduauTEUTH
yn ddiweddar. Mae’n hen erbyn
TaOu EEy PTEN UTON E0(AOAEEOTEEY
0 wasanaeth da i ni. Mae
teuluoedd eraill nél a mlaen i’r
ysgol. Mae wedi dioddef esgidiau
mwdlyd ar ol sawl gém rygbi. Mae
wedi tynnu treilar ein pabell ni fel
teulu ar ein gwyliau haf ers sawl
E0paEEAOIETOEE T , ETUP TENEOEL

auEEx10uBu ETPEUETL x=+01EUOTEN  Eu
OelubiEndOadEwar EUsduEs , TO0EL
BUUTEOW PAEIOITES U "ETUEAEE),

1O1EEu a0u TEVAETy a0u 001 Eu EEE Ou
ystyried hynoll. Doedd dim sglein

EUOOu ETOEET 0w UTEDEY EATEEETI0u EEy
UOTEE PTEN EDOEET T EOET 0 EOOEY
EEETW OOEW EOTEEL EOu xUOEII Ou
EQIB Tz Ul B 10EROIEWEOO - OEN
pan aeth i gael ei MOT blynyddol

EapP1EOEEIEAOuaUTENTIIOEWER TUL
iawn o rwd mewn mannau O'r

TOPTuEWEOENEQTTOuET000u &u O Tl
0 broblemau eraill. Newyddion

EUP Tl 00auUOTEEWTEDEN TEEE T 0uéw
EEQuaOuaulEOUEL0TIE OWENIEAE EDEUI
iddo gael ei drin.
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» E101 EEUs OGO TAEEu Obu ET00EE Ty EE

B1ENEET 10 EUP U0 - OB UpazOu
ofni mai patch up job a gafodd y
EEL OTP0I TEIWOOTEEW , Elu Th
ddyddiau wedi eu rhifo: buan
DEPOIAIEE BT PEIadIGINEIEAEE L
UTEDEONET PIROEOUTEWOT PAEEY
Eadualy , - 3uOIUEIb

6 V0w bu EOEG TUEDN TEUAETu EUu 190u
EapaEEU0nT TEOERT DIEOEIOT P70
EUTEUu OEEu OTUs xUOENTOu EOIPTY
i'w gweld yn allanol. Rydyn
0701 TEWOUL U &000u x OEOu TUERO Ez0u
hunain weithiau. Rydyn ni’n gallu
EUEEDCw aw 00u Glubu TaPaEu TP TEEON
dda. Rydyn ni'n gallu bod yn
garedig i bobl eraill a byw bywyd
OO1000TOUEUnauTEN P CuOpiu - OE &
TPlapu OETEIOEIT OuTOBEP O
EEQualupalTEwauTIOr TICUEEP 100
au OTEEAMEU EED Ely ET0000u EUEION
aEaoT10O01 TUOEOOM aWEUTEEw
U0 ruTauTUOua0u TaOlETuEAOu# U bl
Efallai nad yw’r pethau hyn i’'w
TPIIEAOEOIP TUOOEETITuxT0ETOu
ni’n mynd at yr arbenigwr (sef
#UPANTETWEVETPROITIOIEAP AEN
ENTIEEAPTEENT Iyu/EUWROY , TITUY



Y newyddion da yw bod modd
E1000u &70u xUOECTOEUY Obu UTiu 180
x1ETOEN , ETu #UPu P1EN UTIOUN
FOUEEuDzOulUPUpCuOpiu  EuOpELpatch
up job ond gwella’n llwyr — delio
AEUOEIT OuOTUu T00uEOENa0u TO00M
PEPOIaduTnoIP TIEOQUEA(T),

‘Beth yw’r gost?’ gofynnais yn
ET0000 2w EEAOu au TEUTH xEOQu TUu bu
TEUTOUZWEEW 101 EEuxUpludz PuEEUG
» EROEETTuTO1a0ualuUOER 10Ul Ou
i Dduw hefyd. Ond does dim
EOT10un00m 0100 Eapu#UPuEENOL
a0ITOTa0UEROMIOREETOUOETu(T1UU
&UBU0u o TERUEOUua0u T90u00T u#a0E
newyddion da rydyn ni'n eu
EE(TOUEET Tuaw/EUTaE 10 Tu (100D

EaEpiapiEapaEx 1UFENTIEIOa0E:
i'rgroeser mwyn talu’rgostamein
xTETOEEUL0M" *aOTUIOEENTOUEL 1O
EUATIO0M Obu Eu ETUEAO EEUO #U P
EQu 100y xTETOEy Obu  (TalOEOCEE
wedyn gan ddangos bod Duw yn
fodlon ar y pris a dalwyd.

TAEEy & EE a0u UTAEUL 1000 OOEu
EpOETidiAEUPUTNIOEID 1 ENE 10000l
x TUOENT OuTp0ux TETOE O UOPENTY
EELEOUEAITUTTEWOTA0IEROupuOniu

‘Ond prawf Duw o’r cariad sydd
ganddo tuag atom ni yw bod Crist
wedi marw drosom pan oeddem yn
dal yn bechaduriaid.’

Rhufeiniaid 5:8

o



Galr o Gymorth
Amanda Grifyths

Gwyn ei fyd y sawl

nad yw’n dilyn cyngor y drygionus

OFEua0iaOEU0NTAEWFOUEEW I
pechaduriaid

OEEuAOUIBUITEEIEWUTEEITPEIPEIPAN

ond sy’n cael ei hyfrydwch yng
nghyfraith yr ARGLWYDD

ac yn myfyrio yn ei gyfraith ef ddydd
a nos.

Y mae fel pren

PIENIREEOOUnPUITuFUAEDEER

EEiaOuTONFUP Al TuaOuliEAO 0w

a’i ddeilen heb fod yn gwywo.

VIUTUEAOOETUEWP OE M TWP AEEED

(Salm 1 1-3)

&Hali xEPEI EOQu EPalTUPAEEY
darllen y Beibl yn ddyddiol
b TET EAOOUITH EOOTETTu Eu
ETalEUpaEEaEw 6 100TEUN OEN
gennymddigon o amser i fyfyrio
Eu EE0001O0 OOEw EUOu EUENW EDOU
O0Eu aETaEdTu TUOUEEUL OTpl
diwrnod prysur. Rydym i gyd
yn wahanol ond mae yna doreth
o lyfrau a llyfrynnau gwahanol
ein bwydo yn ysbrydol - beth
bynnag yw ein hoedran a
sefyllfa’n bywyd.




Dyma restr o ambell i lyfr sydd
wedi bod o gymorth i aelodau’r
1T0Palw a0TTaEy & Va0PEEEU (00
unigolyn ar lyfrau penodol.

Interactive Bible Studies (St
» EUTELL , TEDEY&O0EN 1000
0O xEQaMhEAIUTWEEERE P OUEU
TalTuTUpxEUEEETIOT Uil ax0EUN
yn ogystal ag unigolion.
Geneva Bible Notesi p&UEET
/UEMEEIROOUA

Tabletalk/XTBu 1&00E1 10001
Company) — i blant rhwng 7
EEu turw OTEW OTUu bziou EEU0OT Ou 110w
teulu

Search the Scripturesig(5/74

For the Love of God: Carson
o(5/7K

Morning and Evening:
Spurgeon
Bara’r Bywydi  0&PEUTu

Bryntirion)

Liwybrauu 0&PEITy 10adBin004
4u ET0Us EATUTOr Gu EEEU00TODEEEUL
EaEEDOw b EOE(W DIEOEN abu au
FAETTUEPOIT PO

Gill Burns

The Goodnight BookaDETEUE TR T
(£7.99)

/Va0E aw 00aily EEETy TOu xEQu
OT1EEPOOEETMUERTUITIEAUTUiadu
EEDPTEEEUWEOEEEUUTUP Ol 80
ei fod wedi ei gymeradwyo gan
)OONSEWEOUOOIBEEES

"EUTOEEu Ou 4y Ou TalalEOEEUL
JUEEOTOu Ou TaEu Ev T10U a0EEOW
bob un ar adnod neu gymal
Beiblaidd. Maent yn frith o
EUOWEEEUN xT000000 Eu UIUETOOW
perthnasol am gymeriadau sy’n
annwyl i'r awdur. Mae’r rhain
a0u UT O EAEIETU0UOY EEy &0u TT0xy
bu UEOOUZUu TTOEDTY 2Oy OTUOREEL
1PETEVEY 1T 10y UAEE a0u au EEUC
dan sylw.

Mae rhai o’'r myfyrdodau’n sefyll
a0uEOOPEAOO00OOELOE TuTUER LA
UTEOLOusOMOMEATUTU TUTOTTUE S
Elu au &PpaldiaEeUu OTUu 6 TEED
Arglwydd.

, ElZ0i EVEEU0 abu 0adiu 110
x10EpUu EPEUU a0u UTPU00 &zl
EEU00TOPUN , ETu xOEu OalalEOEW
TUsaOuialuaOuEy PENCuaWEEUNTOP U
i bwyso ar agwedd benodol o
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ddysgeidiaeth y Beibl am bwy
a beth yw Duw a sut mae’n
WUTIOUL TvaOPOTUE &N EAON , Elu
EUP 190DEEuUDE VLD &UBUIBOOuE OulUl
i ymateb mewn sefyllfaoedd
anodd neu brofedigaethau trwy
bwyso ar y ddysgeidiaeth a’r
addewidion sydd yn yr adnodau
a ddewisir. Mae pob tudalen yn
E00Du au xTTOO0MW OTUu IVEPEETTY
UazOu EVAOTOp0u OTTTUW &a0u PERITY
"*UpU0OOTEOOUEUOUuALEEOURIOT EED

Roedd y myfyrdodau’n help i
mi roi trefn ar fy meddyliau ar
ddiwedd y dydd fel y medrwn

ganolbwyntio ar ryw wirionedd
a roddai ddigwyddiadau’r dydd
a0u TUu 0010w Eu TPAEOEL OFp #Ubu
Tragwyddol sy’n rheoli pob peth.

Jon Glanyeld

- UyaEpudz0u 001000 VAE Pu b PTER
stryglan gyda fy amser darllen
a gweddio personol ar adegau
wedi fy helpu i yn ddiweddar
yw gosod patrwm a strwythur

i fy amser tawel. Mae’n bwysig
FIDOEDOu EOUTUL  Eu  O0TOOEEU




EEEEU0 00Ty OFu TAEEN EpOuEETOIEau
ddistyrbio.

Rydw i’n gweithio yng nghanol
AEEDOEWEEIAE P 01O PA0TEU
mynd it Amgueddfa bob
EQUTUERODOuDIEEEN0T Oulaw , TOEN
pTTEOEPu EAEEW +000u xEOu OET7lu
Amgueddfa ar gau). Rwy’n
ffeindio bod yr Amgueddfa
aOu 001w UEPT0u Eu TTEEAET000u EEU
mae gen i ddigon o amser yno
WEEEU0TOW TP TEECOUEIEPAlENTA
OUITETEEOQEUD

&EQu Tau OOEu 5701 EEU00TON alu
yr Amgueddfa rydw i wedi
ETETUEGu ETIOAEENOu The Daily
Reading Bible. Mae hwn yn
00ailadu aUTEIOu UazOu EadOPal
60 o ddarlleniadau o’r Beibl
a0TTaEl au ETPTU0ba0OEUL EO au
0100000, E170u 00ailadu EEETu
hwylus i gario yn fy mag gyda
EPT00a0E Ul T0xIEETOUOET;0u
rhaid i ti feddwl am beth rwyt ti
OTPAaEENTEEEV0TOuEENAU0AUDT Ey
sut y dylai hyn effeithio ar dy
fywyd di. Rydw i hefyd yn hoffi
EEEPWEOUTUTOI TPTEECO EE a0
meddwleibodhi’nhelpiweddio
EQUEOENO TUIEAOEDE Uux TOOE OOIE U
wahanol ddiwrnodau.

Aled Lewis

“a0u ETETUEUN EEUOOTON au YTDEQ
rwy’n trio gweddio yn gyntaf er
mwyn gofyn i Dduw siarad gyda
riu, ELAUTUITOOUIOOENEEEUIEUEU
yn fy helpu i ganolbwyntio a
ETETOEVEEIPUITEEEN0T O TDEOH
Rwy’n defnyddio esboniadau
PUITEVIVEIOUO P AETUDIO0aTUE Uty
ond ar adegau byddaf yn darllen
0ailuO PawaOuT TEMUEOOEENAOY
TOPTEDTu OUu OT0u OEUEDDTY EVATY TT0u
Samuel neu Brenhinoedd.

- Ell EAETTUEPON  Llwybrau
yn gallu bod yn gymorth i
EOEG DIEOE TEOu Tou T10Ew alu UTOM
awgrymiadau dyddiol o pa ran
Oz0u Y TREQubz PUEEV00T OuEEWaOuTOTalu
UTEDEPR TUIDAOEUIUAzOiBOITEOOO T
i fyfyrio ary darn a’i gymhwyso.
Mae darllen y Beibl yn gallu bod
a0u EOOEEW P TOITIEUN OOEL OET70u
werth dyfalbarhau a gofyn am
help.



Gweddio’

6 UTWGOIEOUPTEENuXUDILE P AUIE
alu  UTOPaEEl (1000 &UUlu ab
weddi bersonol: mynd i'r ystafell
EERTIU Eu EVEUZ EUPU Eu TEOPU
ar ein Tad yn y dirgel yw ei
gyfarwyddyd yn y Bregeth ar y
, a0aeEn _ OEu EEPQu TTiaEu i0Eu
alu$TOPal%OUTu a0 TR TEECOUEU &
EaEu BUITy TATEVIOEN 10u OEE abl
(TUOusEAIEVIOEITPTEEuAOUEET (T
EETIOaEENOuThiauEaivap)

, ETu UEDOU EOu TaEy au EEOWIOTEEL
wedi ystyried mai buddiol yw dod
ynghyd yn rheolaidd i weddio. Yn
o OETu00E P TUs a0u a00aUT Eu EOE
aOEUTUT00m aduauEPUEEITPTEEN
OO0 EPaUN Ty & EOEL a0y OTETEOOu aw
Sul.

Mae manteision amlwg mewn
dod at ein gilydd i weddio:

e Mae'n fuddiol inni neilltuo
001y EEy EOUIW tu EEOEL fu
weddio.



